
INDICE 

pag. 

Prefazione XI 

INTRODUZIONE 

MUTAMENTI DEMOGRAFICI 
E MUTAMENTI GIURIDICI 1 

1. The ageing society e le sfide del diritto 1 
2. Gli anziani: da gruppo sociale a categoria giuridica 9 
3. Law & Ageing: problemi e prospettive 14 
4. Piano dell’opera e metodologie della ricerca 17 

CAPITOLO I 

LA PROTEZIONE INTERNAZIONALE 
DEGLI ANZIANI 23 

Sezione I. IL PANORAMA NORMATIVO INTERNAZIONALE 23 

1. Le Nazioni Unite verso una società per tutte le età 23 
1.1. Dal piano di Vienna al piano di Madrid e il ruolo dell’Assemblea Ge-

nerale 25 
1.2. Convenzioni internazionali e tutela dei diritti della terza età 29 
1.3. Sull’opportunità di una convenzione internazionale sui diritti delle 

persone anziane 33 
2. Invecchiamento della popolazione europea 37 

2.1. Le risposte dell’Unione Europea 38 
2.2. Il Consiglio d’Europa e la considerazione dell’età nella giurispru-

denza della Corte EDU 43 
2.3. L’art. 23 della Carta Sociale Europea 47 

3. La Convenzione Inter-americana sui diritti delle persone anziane 51 
4. Il Protocol to the African Charter on the rights of older persons in Africa 54 



VIII Il lato grigio del diritto  

pag. 

Sezione II. AGEISM E DISCRIMINAZIONE SULLA BASE DELL’ETÀ 58 

5. L’ageism: stereotipi e pregiudizi nei confronti degli anziani 58 
6. Dal pregiudizio all’abuso 62 
7. Il rilievo dell’età tra i fattori di discriminazione 67 
8. L’affermazione del principio di non discriminazione sulla base dell’età nel-

l’Unione Europea 71 
9. Il perimetro delle “eccezioni giustificate” nelle pronunce della Corte di 

Giustizia 74 
9.1. (segue) La legittimità delle politiche di pensionamento 74 
9.2. (segue) I limiti all’accesso alle professioni 76 

10. L’età è un fattore di discriminazione di “secondo livello”? 78 
11. Il trattamento degli anziani in tempo di Covid-19: misure di protezione o 

una nuova forma di ageism? 84 

CAPITOLO II 

GLI ANZIANI TRA INCAPACITÀ E VULNERABILITÀ. 
SOGGETTI DEBOLI E MISURE DI PROTEZIONE 95 

1. La (in)capacità degli anziani 95 
2. Le misure di protezione per l’anziano: inquadramento generale 100 
3. L’amministrazione di sostegno e la tutela flessibile dell’anziano in Italia 106 
4. L’approccio francese 114 

4.1. (segue) Le misure di protezione tradizionali 114 
4.2. (segue) Nuove misure di tutela per l’anziano 117 

5. Incapacitación, discapacitad, dependencia nel sistema spagnolo 121 
5.1. (segue) Incapacitación e misure di protezione tradizionali 122 
5.2. (segue) La riforma del diritto della capacità e le misure di apoyo per 

le persone con discapacidad 126 
5.3. (segue) Gli anziani e la protezione della dependencia 129 

6. La Betreuung tedesca: una misura unica per molteplici bisogni 130 
7. Mental Capacity Act e tutela dell’incapace in Inghilterra 137 
8. La guardianship for the elderly nel sistema nordamericano 142 

8.1. (segue) Il Durable Power of Attorney 148 
9. La tutela dell’anziano nel prisma del rinnovato sistema di misure di pro-

tezione 149 



 Indice IX 

pag. 
CAPITOLO III 

SENILITÀ, VULNERABILITÀ, CONSENSO 153 

Sezione I. ABUSO DI DEBOLEZZA E VALIDITÀ DEGLI ATTI 153 

1. Gli anziani come soggetti vulnerabili 153 
2. La vulnerabilità degli anziani come elemento perturbatore della volontà 157 
3. L’abuso di debolezza nei diversi sistemi giuridici: uno sguardo d’insieme 159 

Sezione II. L’INCIDENZA DELLA SENILITÀ NELLA CONTRATTAZIONE: 
STRUMENTI E TUTELE  161 

4. L’approfittamento della debolezza dell’anziano tra incapacità e vizi del 
consenso: le conclusioni della giurisprudenza italiana 161 

5. L’approfittamento della debolezza dell’anziano tra incapacità e vizi del 
consenso: le conclusioni della giurisprudenza spagnola 166 

6. L’abus de dépendance nella riforma del diritto francese dei contratti 169 
7. Il § 138 BGB e la nullità del contratto per approfittamento dello stato di 

bisogno o della “debolezza della volontà” 174 
8. La undue influence negli ordinamenti di common law nella prospettiva 

della tutela dell’anziano 176 

Sezione III. IL TESTAMENTO REDATTO IN ETÀ AVANZATA E LA FRAGILITÀ 
DEL TESTATORE ANZIANO 185 

9. I “testamenti suggeriti” tra incapacità e captazione: le conclusioni della 
giurisprudenza italiana 185 

10. Le conclusioni della giurisprudenza spagnola 190 
11. Le conclusioni della giurisprudenza francese 193 
12. La undue influence testamentaria 195 
13. La validità del matrimonio dell’anziano: cenni 199 
14. La tutela penalistica dell’abuso di debolezza e le ricadute in punto di va-

lidità degli atti 204 

Sezione IV. L’ANZIANO CONSUMATORE 208 

15. Produzione e consumo in un mondo che invecchia 208 
16. La silver economy 208 
17. La tutela del consumatore anziano 211 

CAPITOLO IV 

I CONTRATTI DELLA TERZA ETÀ 217 

1. Premessa: chiarimenti terminologici e definizione del campo di indagine  217 



X Il lato grigio del diritto  

pag. 

Sezione I. I CONTRATTI DEGLI ANZIANI 221 

2. Rendite vitalizie e schemi negoziali affini 221 
3. Gli home reversion plans 223 
4. Tipicità e atipicità degli accordi di cura e assistenza 227 
5. I life care agreements 238 

Sezione II. I CONTRATTI PER GLI ANZIANI. IL CASO DELL’IPOTECA INVERSA 244 

6. I modelli di ipoteca inversa nelle esperienze occidentali: considerazioni 
introduttive 244 

7. I tratti salienti dell’istituto 248 
8. Nascita ed evoluzione del reverse mortgage negli Stati Uniti 251 
9. Il mercato dei lifetime mortgage in Gran Bretagna 258 
10. L’hipoteca inversa spagnola: un istituto a tutela degli incapaci 261 
11. Il prêt viager hypothécaire tra riforma delle garanzie e tutela del consuma-

tore 265 
12. Il prestito vitalizio ipotecario in Italia: un istituto in cerca di applicazione 270 

Sezione III. I CONTRATTI A FAVORE DEGLI ANZIANI 273 

13. Trust e figure affini per la gestione del patrimonio degli anziani 273 
14. I trust for special needs 275 

CONCLUSIONI 

LAW & DEMOGRAPHY.  
LE SFIDE DELL’INVECCHIAMENTO E LE RISPOSTE  
DEL DIRITTO COMPARATO 281 

Bibliografia 289 
 


